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<p>我的小棉签大悲剧：我是如何用一个可怜的生命体会到孤独的</p>
<p><img src="/static-img/Uu14v5WyOivUd3uDaghEmedQN7yHc
H1XfpPbxloSXGU.png"></p><p>记得小时候，每次打喷嚏或咳嗽，
妈妈总是给我一根棉签，说这是为了让我感到好受一些。那个时候，我
不知道什么叫“C哭自己”，只知道那根软绵绵的棉签在我嘴里感觉很
舒服。但今天，我想说的是，一根棉签怎么C哭自己。</p><p>时间过
了，不再是我稚嫩的小手拿着妈妈给我的棉签，而是一位年轻人站在镜
子前，手中紧握着一块白色的布料。他不再是因为感冒而需要它，而是
在这个寂静无声的夜晚，他在为自己的痛苦寻找慰藉。</p><p><img s
rc="/static-img/xMHwa8EYBg82PzeMFMHK77cdlZpFUXMd4Pjax
pmGmOGe7PTsI6Y8m1u5tUhicS0blJuRsAK9c7bVejZZ33rvAi89fk
eZlj7_0Oflh9oyCa4.png"></p><p>他把那块布拉起，用力地吸取眼
前的泪水，那些泪水不是从感冒来的，是从心底深处涌出来的。每一次
抽泣，都像是对内心世界的一次冲击；每一次擦拭，都像是对外界的一
种逃避。他不知道该如何表达自己的感情，只能用这最简单、最原始的
情感寄托——哭泣。</p><p>他不懂得用语言来表达自己的悲伤，也无
法通过行动去改变那些让他难过的事物，所以只能依靠这一点点力量去
支撑自己。这就是一根棉签怎么C哭自己——即使是一个如此微不足道
的人生，它也可以通过这种方式找到一点安慰。</p><p><img src="/s
tatic-img/6D-s2FKB9LWP_vdbJPPhG7cdlZpFUXMd4PjaxpmGmO
Ge7PTsI6Y8m1u5tUhicS0blJuRsAK9c7bVejZZ33rvAi89fkeZlj7_0
Oflh9oyCa4.jpg"></p><p>但是，这个故事并没有结束。在某天，当
他的生活变得更加复杂多变时，他开始理解到，“C哭自己”并不仅仅
是一种逃避，更是一种自我疗愈。他学会了面对困境，用更强大的力量
去挑战那些曾经让他感到绝望的事情。而当他的世界逐渐变得明亮起来
，那块白色的布料已经被遗忘，它所代表的情感也随之消失了。不过，
那段关于“一根棉签”的记忆，却成为了他成长的一个小插曲，让他明



白，无论未来发生什么，只要有勇气和坚持，即使最渺小的声音也能响
彻整个宇宙。</p><p><a href = "/pdf/640720-一根棉签怎么哭自己我
的小棉签大悲剧我是如何用一个可怜的生命体会到孤独的.pdf" rel="al
ternate" download="640720-一根棉签怎么哭自己我的小棉签大悲剧
我是如何用一个可怜的生命体会到孤独的.pdf"  target="_blank">下
载本文pdf文件</a></p>


